FuBball Koordinations- und Konditionszirkel - Arbeitsbogen

Nachname: Vorname: Klasse:
Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum
Summe
Wandpasse |
Korb-Kopfball

FuBballsquash

ZielschieBen

Achterdribbling

Kopfball an die
Holzwand

Wandpasse Il

Brettkopfball

Jonglieren mit
Aufspringen

HatchenschieBen

Summe




